
DEEP ACTING:     SCHAUSPIEL    RETREAT     GEMEINSCHAFT     TRANSFORMATION     WAHRHEIT     WANDLUNG

URBAN ACTING COACHING
SCHAUSPIEL-WINTER-AKADEMIE 

28.02. -  07.03.2026 IN BALDERSCHWANG
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Verschiedene
Schausspieltechniken
Psychologischer
Realismus

Camera Acting
Szenenarbeit
Monolog- und
Dialogarbeit

3
Persönlichkeitsent-
wicklung
Selbsterfahrung
Heldenreise
Meditation

       6 Tage Schauspielworkshop
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Ski fahren direkt im Skigebiet
Balderschwang
Ski- und Snowboard-Kurse
vor Ort buchbar
Langlauf & Wandern

Unsere Gastgeberin Esther
gibt 2x die Woche Yoga-
Kurse, die vor Ort gebucht
werden können

3
Besuch der Therme
Wonnemar
in Sonthofen

       1 Tag Urlaub
           zur freien Gestaltung, auf eigene Kosten



Für wen?

Für Anfänger:innen mit Neugier und
Offenheit ebenso wie für Fortgeschrittene,
die ihre Technik & Tiefe vor der Kamera
ausbauen wollen.
Wichtig ist deine Bereitschaft für echtes
Erleben & Transformation.

Schauspiel-Winterakademie 2026

Eine Woche Schauspiel, Selbsterfahrung &
Schneemagie in den Allgäuer Alpen

Tauche ein in eine besondere Winterwoche
voller Schauspieltraining, persönlicher
Entwicklung und kreativer Gemeinschaft –
vor der beeindruckenden Kulisse von
Balderschwang im Oberallgäu. Die
Schauspiel-Winterakademie 2026 verbindet
intensives Camera Acting, emotionale Arbeit
und winterliche Auszeit auf höchstem
Niveau.

Warum du dabei sein solltest

Diese Winterwoche ist mehr als
Schauspieltraining – sie ist eine emotionale
Reise, ein Retreat, ein Kreativraum, in dem
du dich neu erleben kannst. 



DAS ALP CHALET
Unsere Gastgeber, Esther und Martin,
betreiben mit viel Liebe das Seminar-
und Gästehaus Alp Chalet in
Balderschwang. Der großzügige
Seminarraum bietet uns viel Raum für
kreative Arbeit.

Uns steht eine gemütliche
Ferienwohnung zur Verfügung, in der
wir gemeinsam wohnen werden. Das
gemeinsame Wohnen und Kochen
erzeugt schnell ein harmonisches
Gruppengefühl.

Verpflegung ist nicht im Preis
enthalten, diese organisieren wir
gemeinsam vor Ort.



DAS ALP CHALET
Bei den Zimmern handelt es sich
um gemütliche 1 - 3-Bett-Zimmer.



DANIEL URBAN
Schauspieler & Moderator
Schauspieldozent & Schauspielcoach
Systemischer Einzel- und
Familientherapeut
Heilpraktiker für Psychotherapie
Hypnosetherapeut



28.02. – 07.03.2026
6 Tage Unterricht und 1 Urlaubstag

975,00 €
Ratenzahlung nach Vereinbarung möglich!
Eine Anzahlung von 300,00 € wird direkt nach der Buchung fällig.

KOSTEN IM ÜBERBLICK

zzgl. Unterkunft 
ca. 280–420 € je nach Zimmerwahl

zzgl. Verpflegung:
Gemeinschaftsverpflegung:  voraussichtlich 70 - 80 €

zzgl. Freizeitgestaltung:
Kosten für Skipass, Ski-Kurse Yoga-Kurse, Thermenbesuch etc.

zzgl. Anreise:
es können vorab Fahrgemeinschaften organisiert werden. Auch die
Abholung am Bahnhof in Fischen ist möglich.

HIER BUCHEN

https://www.danielurban.de/shop/winterakademie/
https://www.danielurban.de/shop/winterakademie/


Bucht die Winter-Akademie gemeinsam und spart damit zusammen
150,00 € (75,00 € pro Person) auf den Workshop-Preis.

Damit seid Ihr zu einem super Preis von nur:
900,00 € pro Person dabei

<BRING A FRIEND=-RABATT

zzgl. 
Übernachtung, Verpflegung und Freizeitgestaltung, Anreise 

Ratenzahlung nach Vereinbarung möglich!
Eine Anzahlung von 300,00 € wird direkt nach der 
Buchung fällig.

GEMEINSAM BUCHEN
GEMEINSAM SPAREN

Buchung per Mail

mailto:mail@danielurban.de
mailto:mail@danielurban.de

