
#READYFORSTUNT
STUNT-WORKSHOP

Lust auf Action und bereit für Deinen (ersten) Stunt ?

08.+09.11.2025 ・ BERLIN

INFOS & ANMELDUNG unter: www.agentur-engelspost.de
oder per Mail an: info@agentur-engelspost.com

KOSTEN:  *350 € (inkl. MwSt.) | Nur 15 Plätze!

mit Tanja de Wendt 

TANJA DE WENDT
-STUNTKOORDINATORIN-

Einführung in die Stuntarbeit:  Sicherheit,
Setverhalten, Grenzbereiche
Fallschule, Bewegung und Stürze: Sicher
Abrollen, Fallen, (Ab)Stürze(n),
Protektorenarbeit
Kampf-Choreographien, Kameraarbeit &
Inszenierung: Schläge, Aktion-Reaktion,
Timing, Stuntspezifisches Know-how,
Inszenierung von Schlägereiszenen, Dreh &
Analyse
Schauspiel beim Stunt & Grenzen:
Individuelle und technische Grenzsetzung,
Energien zentrieren, fokussieren,
explodieren
Gruppen- und Szenenarbeit: Entwicklung
einer kurzen Action-Sequenz
Outdoor-Stunts: Wir nutzen die Umgebung!
(z. B. Treppenstürze, Bänke etc.)

WAS DICH BEI UNS ERWARTET:

Alle Fitnesslevels
Alle Berufsgruppen
Keine Vorerfahrung
notwendig
Förderbar für GVL-
Mitglieder
*Ratenzahlung möglich!


